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Segunda Simulagcao de Missao a Marte para Estudantes

Arranca em Portugal
PARA DIVULGAGAO IMEDIATA

Crédito: EXPLORE

Nove estudantes do ensino secundario, da Austria, Grécia e Portugal preparam-se
para sair do seu ambiente habitual e entrar numa missao espacial analoga
verdadeiramente singular, que ira simular Marte em pleno Alentejo. Esta é a segunda
missao que decorre no ambito do projeto europeu EXPLORE, que pretende levar o
futuro da exploracao espacial as salas de aula. No ultimo dia da misséao, 19 de abril de
2026, havera uma conferéncia de imprensa que incluira a oportunidade de fotografar e
interagir com a equipa.

De 13 a 19 de abril de 2026, nove estudantes do ensino secundario, com idades
compreendidas entre os 16 e os 18 anos, trés de cada pais parceiro no projeto europeu
EXPLORE (Austria, Grécia e Portugal), vdo participar numa experiéncia imersiva
desafiante, que ird simular Marte no Observatoério do Lago Algueva (OLA), perto de
Monsaraz.
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Durante este periodo, os jovens irdo viver e trabalhar num habitat especialmente concebido
para a missao, operar rovers e realizar experiéncias cientificas, tudo isto sem qualquer apoio
exterior. No final da missao analoga, a 19 de abril, tera lugar uma conferéncia de
imprensa, proporcionando aos meios de comunicagéo social a oportunidade de interagir
com a equipa.

A missao, designada por EXPLORE-2, integra o projeto EXpeditionary Program for
Learning OppoRtunities in analog space Exploration (EXPLORE), financiado pela Unido
Europeia através do programa Erasmus+. Trata-se de uma ag¢ao conjunta liderada pelo o
Férum Espacial Austriaco (OeWF), em parceria com a ONGD portuguesa NUCLIO, a
escola grega Ellinogermaniki Agoqi (EA), o Comité de Investigacao Espacial (COSPAR)
e o Observatoério do Lago Alqueva (OLA).

O objetivo passa por despertar o interesse e a consciéncia para a importancia das areas
STEAM (Ciéncias, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matematica), introduzir inovacao nas
salas de aula e reforcar as competéncias digitais de professores e alunos. Esta misséo da
continuidade ao sucesso da missao EXPLORE-1, realizada no mesmo local em junho de
2025, e que teve ampla divulgagdo nos meios de comunicacao social ndo so6 portugueses,
mas de varios paises europeus (ver noticia em portugués sobre a missao EXPLORE-1).
Integra também procedimentos operacionais do programa AMADEE do Férum Espacial
Austriaco.

A presencga portuguesa na missao EXPLORE-2 sera assegurada por estudantes de trés
escolas diferentes: Agrupamento de Escolas Professor Agostinho da Silva (concelho de
Sintra), Escola Secundaria de Paredes (concelho de Paredes) e Agrupamento de Escolas
Frei Gongalo de Azevedo (concelho de Cascais).

Sobre as Miss6es Espaciais Analogas

As missdes espaciais analogas sdo simulagdes realizadas em ambientes na Terra que
partilham caracteristicas com as condi¢cbes extremas de outros corpos planetarios, como
Marte ou a Lua. Desempenham um papel fundamental no teste de equipamentos,
procedimentos e no estudo dos efeitos psicoldgicos e fisiolégicos do isolamento nas
tripulacdes, antes de missdes espaciais reais. A area que envolve o Observatorio do Lago
Algqueva, perto de Monsaraz, oferece uma paisagem arida e avermelhada que lembra Marte,
0 que a torna particularmente adequada para este tipo de treino. Sempre que sairem do
habitat para realizar experiéncias cientificas, como a recolha de amostras de rocha, os
estudantes irdo usar fatos Delta, semelhantes aos fatos espaciais usados pelos astronautas.

Experiéncia Pratica de Ciéncia Espacial

“Estamos convictos de que o futuro da exploragao espacial depende da inspiragéo que
conseguimos despertar nos estudantes de hoje. A missdo EXPLORE-2 representa o nosso
compromisso continuo em proporcionar aos jovens uma experiéncia auténtica e pratica de
ciéncia espacial. Estes estudantes n&o estdo apenas a aprender sobre o0 espaco, estao
verdadeiramente a vivé-lo”, afirma Rosa Doran, presidente do NUCLIO.

Curiosidades

e Todos os estudantes participantes na missdo EXPLORE-2 foram selecionados pelos
seus colegas e professores.

¢ Os estudantes, de diferentes escolas, ndo se conheciam previamente, o que significa
que a confianga, o espirito de equipa e a cooperacéo terdo de ser estabelecidos
desde o inicio para garantir o sucesso da missao.
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¢ Qualquer escola pode participar no projeto EXPLORE, independentemente da sua
localizacao, através da utilizacdo do toolkit virtual EXPLORE.

Conferéncia de Imprensa de Encerramento da Missao

No domingo, 19 de abril de 2026, entre as 12h00 e as 13h00 (hora local), sera realizada
uma conferéncia de imprensa no Observatério do Lago Algueva - OLA, Monsaraz,
assinalando o encerramento da missao, quando os estudantes astronautas analogos
deixarem o habitat.

Os representantes da comunicagéo social poderao colocar questdes presencialmente ou a
distancia. A conferéncia proporcionara oportunidades Unicas para captacao de imagens,
bem como a possibilidade de interagir com a equipa da missdao EXPLORE-2.

Além disso, os jornalistas presentes poderao participar em diversas atividades praticas que
permitem sentir de perto a experiéncia de um astronauta, incluindo a participacdo numa das
experiéncias cientificas realizadas durante a missao e a observagao detalhada dos kits
EXPLORE.

Para se registar na conferéncia de imprensa de encerramento, devera enviar
um email para leigh.ferqus@cosparhg.cnes.fr até 17 de abril de 2026.

Apos a inscri¢do, sera disponibilizada uma ligagdo Zoom para os jornalistas que optarem por
participagcao remota.

Durante a missao, sera igualmente possivel realizar entrevistas, por videoconferéncia, com
os estudantes e professores acompanhantes, permitindo recolher testemunhos em tempo
real sobre a experiéncia vivida.

Pedidos de entrevistas individuais com Gernot Gromer (lider do projeto no Forum
Espacial Austriaco), Rosa Doran (presidente do NUCLIO) e Leonel Godinho (diretor do
OLA), bem como com os estudantes, deverao ser enviados para o mesmo endereco.

Contactos e Informacodes Importantes para os Media

Contacto Internacional

Leigh Fergus (COSPAR)
leigh.fergus@cosparhg.cnes.fr

Contactos em Portugal

Jéssica Abrantes (NUCLIO - Comunicacao)
jessica.abrantes@nuclio.org
+351 912469285

Coordenadores do projeto em Portugal:

Gustavo Rojas
gustavo.rojas@nuclio.org
+351 913050836

Rosa Doran
rosa.doran@nuclio.org
+ 351 966781264
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Press Kit
e Aceda aqui ao Press Kit.

¢ Press Kit contém documentos e brochuras informativas, bem como uma pasta
com fotografias selecionadas da missdo EXPLORE-1. Ao longo da miss&o
EXPLORE-2, iremos também disponibilizar uma outra pasta com novas imagens
selecionadas. As imagens deveréo ser utilizadas exclusivamente no contexto do
projeto EXPLORE.

¢ Sempre que uma fotografia for publicada, devera ser atribuido crédito ao projeto
Erasmus+ EXpeditionary Program for Learning OppoRtunities in analog space
Exploration (EXPLORE).

Mais Informagodes para os Editores

Sobre a Monsaraz Analog Research Station (MARS)

A Monsaraz Analog Research Station (estagao de investigagdo espacial analoga de
Monsaraz), com localizagdo no OLA — Observatério do Lago Alqueva, € a unica estagao
de simulagao a céu aberto permanente da Europa para campanhas de campo em superficie
planetaria, com habitat e infraestruturas de apoio a missdo. Complementa a instalacéao
LUNA da ESA/DLR em Coldnia, Alemanha, ou o habitat SHEE, financiado pela UE, na
Universidade Espacial Internacional, Franga. Pode ser utilizada para investigacao cientifica,
para testar e validar novas tecnologias e produtos, bem como para educacgao, divulgagao e
formacéao de equipas. A estacdo encontra-se ainda em fase de constru¢do. Ainda assim,
para além da primeira misséo escolar do projeto EXPLORE, ja acolheu a Monsaraz Mars
Analog Mission, entre 13 e 25 de outubro de 2025. Esta missao integrou o World’s
Biggest Analog (WBA), uma iniciativa internacional que conduziu a maior missao de
simulagao espacial, unindo multiplos habitats e investigagao colaborativa na Terra. A
participagao portuguesa no WBA marcou um novo passo na consolidacdo de Portugal no
mapa internacional da exploracao espacial analoga. A Monsaraz Analog Research Station
vai agora ser o palco da EXPLORE-2, bem como de futuras missbes do projeto de
seguimento de EXPLORE, o SPHERE.

Sobre o projeto EXPLORE

O EXPLORE € um projeto com financiamento do programa Erasmus+ da Unido Europeia,
no dmbito da acdo KA220-SCH, Parcerias de Cooperacao no Ensino Escolar, n.° 2023-1-
AT01-KA220-SCH-000154094, com duragao de setembro de 2023 a agosto de 2026. O
projeto leva missdes espaciais analogas imersivas as salas de aula europeias, oferecendo
varios recursos como kits virtuais e presenciais para missdes, bem como desenvolvimento
profissional e uma escola de verao para professores, formacao intensiva para os alunos que
participam nas missdes e informagéo sobre missdes espaciais analogas para dar apoio a
objetivos educativos.

Mais informacgéao no site do projeto: https://explore-project.eu/

Instagram: htips://www.instagram.com/exploreprojecteu/
Facebook: hitps://www.facebook.com/EXPLOREprojectEU
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Sobre o Erasmus+

Co-funded by
the European Union

O Erasmus+ é o programa da UE de apoio a educacéo, a formacéo, a juventude e ao
desporto na Europa. Dispde de um orgamento estimado em 26,2 mil milhdes de euros, o
que é quase o dobro do financiamento do programa anterior (2014-2020). O programa para
2021-2027 coloca a ténica na inclusdo social, nas transigdes ecolégica e digital e na
promogao da participagao dos jovens na vida democratica. Apoia as prioridades e atividades
estabelecidas no Espaco Europeu da Educacgédo, no Plano de A¢ao para a Educacéo Digital
e na Agenda de Competéncias para a Europa. O programa apoia ainda o Pilar Europeu dos
Direitos Sociais, executa a Estratégia da UE para a Juventude 2019-2027 e desenvolve a
dimensao europeia do desporto.

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinibes expressas sdo as dos autores e
nao refletem necessariamente a posi¢do da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugéo Europeia da
Educacéo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem a EACEA podem ser tidos como
responsaveis por essas opinioes.

Sobre o Férum Espacial Austriaco (OeWF)

O Forum Espacial Austriaco € uma das principais instituicdes a nivel mundial a realizar
missdes analogas a Marte, abrindo caminho para a futura exploracdo humana do Planeta
Vermelho. Especialistas de varias areas, assim como do setor de voos espaciais, constituem
0 nucleo das atividades continuas do OeWF, que incluem regularmente instituicdes
nacionais e internacionais da ciéncia e da industria para trabalhar na vanguarda da
investigacao cientifica. Desta forma, o Férum Espacial Austriaco utiliza os seus excelentes
contactos junto de lideres de opinido, do meio politico e dos érgaos de comunicagao social
para promover e divulgar internacionalmente a investigagéao austriaca de exceléncia. O
Foérum Espacial Austriaco contribui também significativamente para inspirar e formar jovens
nos setores da ciéncia, tecnologia e engenharia. O OeWF oferece estagios para estudantes
e 0s seus especialistas supervisionam artigos cientificos regularmente.

Contacto para os media: Mag. Monika Fischer, Lider da Equipa de Media da OeWF
monika.fischer@oewf.org

Sobre o COSPAR (Committee on Space Research)

O COSPAR, Comité para a Investigacédo Espacial, a maior sociedade cientifica internacional
dedicada a promover a cooperacgao global na investigagao espacial, foi fundada em 1958.
Atua como uma plataforma neutra para o didlogo cientifico entre cientistas de todo o mundo.
Atualmente, o COSPAR é composto por 49 instituicbes cientificas nacionais e 13 unides
cientificas internacionais, com 14.000 cientistas espaciais a participar ativamente nas suas
atividades, incluindo a presenga em assembleias, a contribuicdo para 8 Comissodes
Cientificas e 16 painéis e grupos de trabalho, e a publicagao nas suas duas revistas
cientificas. A principal missdo do COSPAR ¢ facilitar o dialogo e incentivar a colaboragao
internacional entre as partes interessadas no espago em todo o mundo. Opera através de
comissodes cientificas, painéis e grupos de trabalho que abrangem todas as disciplinas da
ciéncia espacial, desde as ciéncias da Terra e da atmosfera a ciéncia planetaria, astrofisica,
fisica do plasma solar e espacial, ciéncias da vida e microgravidade. Um foco recente tem
sido o reforco dos lagos entre a ciéncia e a industria, alcancado com a formagéo do Comité
de Relag¢des com a Industria, que inclui 18 empresas aeroespaciais lideres a nivel mundial.
O Comité aconselha o COSPAR sobre a integragdo das capacidades da industria nas suas
atividades, garantindo beneficios mutuos para a ciéncia e industria. A rede e as ligagbes do
COSPAR com organizagdes espaciais e decisores permitem uma comunicagao e
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disseminacéo eficientes sobre o projeto para uma audiéncia muito vasta em todo o mundo,
apoiada por uma equipa experiente e por especialistas em divulgacao cientifica disponiveis
através da sua rede de constituintes.

Sobre o NUCLIO:

O NUCLIO é uma associagao sem fins lucrativos e ONGD criada em 2001, que tem como
missao levar a inovagao e a inclusao para a educacao, tornando-a numa forca de
transformacao social, que promova, em todas as partes do mundo, a cidadania ativa, as
literacias, o pensamento critico e a empatia. O trabalho realizado pela equipa do NUCLIO no
dominio da inovagao em educacao inclui a promogao de abordagens centradas no aluno,
aprendizagem STEAM, competéncias Maker e transi¢ao digital, democracia e atividades
participativas, inclusao e diversidade, Design Thinking, investigacao cientifica em sala de
aula, escola aberta e avaliagdo inovadora dos alunos. Centro de formacéo oficial
reconhecido pelo Ministério da Educacgao portugués, o NUCLIO é também o coordenador do
Galileo Teacher Training Program (GTTP), um dos maiores programas de educagao em
astronomia do mundo, aprovado pela Unido Astronémica Internacional e pela UNESCO. O
programa ja chegou a mais de 70.000 professores de mais de 120 paises. O NUCLIO € o
coordenador do Grupo Lusé6fono de Astronomia para o Desenvolvimento - PLOAD
(Portuguese Lanqguage Office of Astronomy for Development), uma iniciativa da Unido
Astrondmica Internacional, que reune parceiros de paises de lingua oficial portuguesa com o
objetivo de usar a Astronomia como veiculo para a promogao do desenvolvimento. O
NUCLIO contribui, assim, com a sua experiéncia no acompanhamento dos professores
envolvidos no projeto EXPLORE, apoiando-os no processo de se tornarem Instrutores
Espaciais.

Sobre a Ellinogermaniki Agogi

A Ellinogermaniki Agogi (EA) € uma das mais inovadoras escolas da Europa. Possui 2.500
alunos (dos 5 aos 18 anos) e 250 professores em diversas disciplinas. A EA tem um
interesse muito forte e uma atividade rica de investigacao e desenvolvimento nas areas da
Aprendizagem das Ciéncias Baseada em Investigacao (IBSE - Inquiry-Based Science
Education), da Aprendizagem Baseada em Projetos e do ensino STEM em combinagdo com
ambientes de aprendizagem digitais e ferramentas que usam realidade virtual, realidade
aumentada e narrativa digital. A EA esta continuamente a modernizar o ensino STEM,
promovendo e criando ambientes de aprendizagem orientados para o utilizador/aluno e
oferecendo iniUmeras oportunidades para o desenvolvimento profissional dos professores,
preparando-os para prosperar em cenarios com desafios e oportunidades sem precedentes
no século XXI. O EXPLORE beneficiou da sua experiéncia na criacao e teste de materiais
envolventes para o projeto, garantindo que os alunos se sintam envolvidos desde o inicio.

Sobre a BIOSKY, Lda

O OLA - Observatoério do Lago Algueva (nome oficial BIOSKY) oferece acesso a um
observatorio astrondmico profissional e a programas educativos relacionados com a
astronomia. O OLA esta localizado numa regido especial de Portugal, conhecida pelos seus
céus escuros e condi¢des climatéricas secas e extremas durante a maior parte do ano
letivo. Oferece as condic¢des perfeitas para a localizagdo da Monsaraz Analog Research
Station (estagao de investigagédo espacial analoga de Monsaraz).
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