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Alqueva recebe a primeira missao espacial analoga ao ar livre para

estudantes em Portugal
PARA DIVULGAGAO IMEDIATA

A primeira missdo espacial analoga ao ar livre para estudantes em Portugal vai decorrer no Observatério do
Lago Alqueva, entre 23 e 27 de junho de 2025. Nove jovens europeus de trés paises diferentes vao
experienciar a vida num ambiente isolado e desafiante, que ira simular Marte em pleno Alentejo. A missao
decorre no ambito do projeto europeu EXPLORE, que pretende levar o futuro da exploragao espacial as salas
de aula. No final da missdo, dia 27 de junho, havera uma conferéncia de imprensa que incluira a
oportunidade de fotografar e interagir com a equipa.

: R
A esquerda, uma aluna do Agrupamento de Escolas Professor A
direita, alunos da escola grega Ellinogermaniki Agogi com o rover que montaram em prepara¢@o para a primeira missdo

EXPLORE.

Nove alunos do ensino secundario, trés de cada pais participante no projeto EXPLORE (Austria, Grécia e
Portugal), vdo sair durante cinco dias das suas zonas de conforto para experienciar a vida num ambiente
isolado e desafiante, que ird simular Marte no Observatério do Lago Alqueva (OLA), em pleno Alentejo.

EXPLORE é a sigla para EXpeditionary Program for Learning OppoRtunities in analog space Exploration
(programa expedicionario para oportunidades de aprendizagem na area da Exploragdo Espacial Analoga), um
projeto com financiamento do programa Erasmus+ da Unido Europeia. Langado em 2023, o EXPLORE pretende
levar o futuro da exploracdo espacial as salas de aula e inspirar uma nova geracdo a seguir carreiras em ciéncia
e engenharia, através de atividades imersivas que simulam os ambientes de Marte ou da Lua. Esta missao -
EXPLORE 1 - é uma agdo conjunta dos diversos parceiros do projeto: o Férum Espacial Austriaco (OeWF), a
ONGD portuguesa NUCLIO, a escola grega Ellinogermaniki Agogi (EA), o Comité de Investigacdo Espacial
(COSPAR) e o Observatdrio do Lago Alqueva (OLA), parceiros que se dedicam ao avango da educagdo e da
investigacao espacial.
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Conferéncia de Imprensa de Final da Missao

Sexta-feira, dia 27 de junho de 2025, entre as 12h00 e as 13h00, sera realizada uma conferéncia de imprensa
para testemunhar o encerramento da missdo, quando os estudantes astronautas analogos deixarem o habitat.
Os representantes dos meios de comunicacdo social terdo a oportunidade de colocar perguntas,
presencialmente ou a distancia. A conferéncia de imprensa incluird a oportunidade de fotografar e interagir
com a equipa da missdo EXPLORE 1. Serd também possivel participar em algumas atividades praticas que
dardo uma ideia do que é ser um astronauta analogo, e ver de perto os kits de ferramentas EXPLORE.

Para se inscrever na Conferéncia de Imprensa de Final de Missdo, envie um e-mail para:
leigh.fergus@cosparhg.cnes.fr até 25 de junho de 2025.
Se quiser participar apenas remotamente, apds a inscri¢do, recebera o link de Zoom para participagdo remota.

Os pedidos de entrevistas individuais com o lider do projeto, Gernot Grémer (OeWF), a presidente do NUCLIO,
Rosa Doran, e o diretor do OLA, Leonel Godinho, devem ser encaminhados para Leigh Fergus:
leigh.fergus@cosparhqg.cnes.fr

Sobre a Missdo EXPLORE 1

As missdes analogas sdo simulages realizadas em ambientes na Terra que partilham caracteristicas com as
condigcGes extremas de outros planetas, como Marte ou a Lua. Estas missOes sdo cruciais para testar
equipamentos e procedimentos, bem como os efeitos psicoldgicos e fisioldgicos do isolamento nas tripulagdes
antes de viagens espaciais reais. Oferecem também a oportunidade de encontrar solugGes para os desafios
técnicos ou médicos (psicoldgicos) que os humanos enfrentam na Terra. No verdo, o Alqueva oferece uma
paisagem arida de terra avermelhada semelhante a de Marte, sendo, por isso, o local perfeito para uma
missdo analoga.

A Missdo EXPLORE 1 dara aos alunos a oportunidade singular de aprofundar conhecimentos sobre a
exploragdo espacial e a sua relevancia no nosso dia a dia, compreender a importancia da preservagdo do
ambiente terrestre através de experiéncias praticas, melhorar as suas competéncias digitais, desenvolver a
capacidade de resolver problemas, aprender a trabalhar em equipa e conhecer solugdes digitais inovadoras.
Os seus professores receberam formagdao em metodologias inovadoras centradas no aluno, que apoiam a
integracdo de conteldos digitais nos seus planos curriculares.

O lider do projeto, o astronauta analogo Gernot Gromer, diretor do Férum Espacial Austriaco (OeWF), afirma:
“Com a missdo andloga EXPLORE, ndo estamos apenas a replicar uma expedi¢do a Marte — estamos a
desenvolver a proxima geragdo de exploradores, cientistas e pensadores criticos. Esta é a primeira vez que os
alunos europeus do ensino secundario vao liderar uma missdo andloga tdo complexa, e esperamos que nos
surpreendam com a sua criatividade e resiliéncia. Este ¢ um momento histdrico — ndo sé para testemunhar o
futuro da exploragdo espacial em agdo, mas também para conhecer as jovens mentes que um dia poderao
caminhar em Marte.”

E o testemunho de alguns alunos:

"Participar no projeto EXPLORE é como entrar no futuro da aprendizagem — onde a curiosidade se encontra
com a inovacgdo e os sonhos espaciais se tornam realidade. Estou entusiasmada por fazer parte de uma missao
que ndo so simula Marte, como também desperta o explorador que existe em todos nds", disse Angelika Mara,
aluna da Ellinogermaniki Agogi, Grécia.

E Diogo Marques, aluno do Agrupamento de Escolas Professor Agostinho da Silva, Sintra, declarou:

"E entusiasmante aprender sobre algo tdo inovador e inspirador na escola. Tenho particular curiosidade sobre
o dia a dia dos astronautas — como vivem e trabalham no espago. Acredito que participar no projeto EXPLORE
serd um passo importante para o meu futuro, sobretudo se decidir seguir uma carreira na drea da ciéncia ou
da exploragdo espacial."
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Contactos Media:

COSPAR:

Leigh Fergus
leigh.fergus@cosparhqg.cnes.fr
Q5 +33 668907110

NUCLIO - Portugal:
Gustavo Rojas
gustavo.rojas@nuclio.org
@ +351 913050836
Rosa Doran
rosa.doran@nuclio.org
Q, +351 966781264

Sobre a Estacdo Analoga de Marte no Alqueva

A Estacdo Analoga de Marte no Alqueva, com localizagdo no OLA — Observatério do Lago Alqueva, vai ser a
Unica estagdo de simulagdo a céu aberto permanente da Europa para campanhas de campo em superficie
planetéria, com habitat e infraestruturas de apoio a missdo. Complementard a instalacdo LUNA da ESA/DLR em
Coldnia, Alemanha, ou o habitat SHEE, financiado pela UE, na Universidade Espacial Internacional, Franca.
Podera ser utilizada para investigacdo cientifica, para testar e validar novas tecnologias e produtos, bem como
para educacao, divulgacdo e formacdo de equipas. A estacdo encontra-se ainda em fase de construcdo.

Para mais informac&o contactar alqguevahab@oewf.org

Mais informagd6es para os Editores

Sobre o projeto EXPLORE

O EXPLORE é um projeto com financiamento do programa Erasmus+ da Unido Europeia, langado em 2023.
Oferece varios recursos como kits para missGes presenciais e virtuais, desenvolvimento profissional e uma
escola de verdo para professores, formacéo intensiva para os alunos que participam nas missdes e informacao
sobre missdes analogas para dar apoio a objetivos educativos.

Mais informag3o no site do projeto: https://explore-project.eu/

Sobre o Erasmus+

Co-funded by
the European Union

O Erasmus+ é o programa da UE de apoio a educagdo, a formacao, a juventude e ao desporto na Europa.
Dispde de um orgamento estimado em 26,2 mil milhGes de euros, o que é quase o dobro do financiamento do
programa anterior (2014-2020). O programa para 2021-2027 coloca a ténica na inclusdo social, nas transi¢Ges
ecoldgica e digital e na promocao da participacdo dos jovens na vida democratica. Apoia as prioridades e
atividades estabelecidas no Espaco Europeu da Educacgédo, no Plano de Acdo para a Educacdo Digital e na
Agenda de Competéncias para a Europa. O programa apoia ainda o Pilar Europeu dos Direitos Sociais, executa
a Estratégia da UE para a Juventude 2019-2027 e desenvolve a dimensdo europeia do desporto.
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Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas séo as dos autores e néo refletem
necessariamente a posi¢do da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educagdo e da Cultura
(EACEA). Nem a Unido Europeia nem a EACEA podem ser tidos como responsdveis por essas opiniées.

Sobre o Forum Espacial Austriaco (OeWF)

O Férum Espacial Austriaco é uma das principais instituicdes a nivel mundial a realizar missdes analogas a
Marte, abrindo caminho para a futura exploragdo humana do Planeta Vermelho. Especialistas de vdrias areas,
assim como do setor de voos espaciais, constituem o nucleo das atividades continuas do OeWF, que incluem
regularmente instituicdes nacionais e internacionais da ciéncia e da industria para trabalhar na vanguarda da
investigacdo cientifica. Desta forma, o Forum Espacial Austriaco utiliza os seus excelentes contactos junto de
lideres de opinido, do meio politico e dos 6rgdos de comunicagdo social para promover e divulgar
internacionalmente a investigagdo austriaca de exceléncia. O Férum Espacial Austriaco contribui também
significativamente para inspirar e formar jovens nos setores da ciéncia, tecnologia e engenharia. O OeWF
oferece estagios para estudantes e os seus especialistas supervisionam artigos cientificos regularmente.
Contacto para os media: Mag. Monika Fischer, Lider da Equipa de Media da OeWF monika.fischer@oewf.org

Sobre o COSPAR

O COSPAR, Comité para a Investigagao Espacial, a maior sociedade cientifica internacional dedicada a
promover a cooperacao global na investigagdo espacial, foi fundada em 1958. Atua como uma plataforma
neutra para o didlogo cientifico entre cientistas de todo o mundo. Atualmente, o COSPAR é composto por 48
instituicGes cientificas nacionais e 13 unides cientificas internacionais, com 14.000 cientistas espaciais a
participar ativamente nas suas atividades, incluindo a presenca em assembleias, a contribui¢cdo para 8
Comissdes Cientificas e 16 painéis e grupos de trabalho, e a publicagdo nas suas duas revistas cientificas. A
principal missdo do COSPAR é facilitar o didalogo e incentivar a colaboragao internacional entre as partes
interessadas no espagco em todo o mundo. Opera através de comissdes cientificas, painéis e grupos de
trabalho que abrangem todas as disciplinas da ciéncia espacial, desde as ciéncias da Terra e da atmosfera a
ciéncia planetaria, astrofisica, fisica do plasma solar e espacial, ciéncias da vida e microgravidade. Um foco
recente tem sido o reforgo dos lagos entre a ciéncia e a industria. Isto foi alcangado com a formagdo do Comité
de Relagbes com a Industria, que inclui 18 empresas aeroespaciais lideres a nivel mundial. O Comité aconselha
o COSPAR sobre a integracdo das capacidades da industria nas suas atividades, garantindo beneficios mutuos
para a ciéncia e industria. A rede e as ligacGes do COSPAR com organizagOes espaciais e decisores permitem
uma comunicac¢do e disseminacgdo eficientes sobre o projeto para uma audiéncia muito vasta em todo o
mundo, apoiada por uma equipa experiente e por especialistas em divulgacao cientifica disponiveis através da
sua rede de constituintes.

Sobre o NUCLIO:

O NUCLIO é uma associagao sem fins lucrativos e ONGD criada em 2001, que tem como missao levar a inovagao
e desenvolvimento na educagdo a todas as partes do mundo e promover a diversidade, a inclusdo e uma
educacao holistica e envolvente para todos. O trabalho realizado pela equipa do NUCLIO no dominio da inovagdo
na educacao inclui a promocdo de abordagens centradas no aluno, aprendizagem STEAM, competéncias Maker
e transicdo digital, democracia e atividades participativas, inclusdo e diversidade, Design Thinking, investigacdo
cientifica em sala de aula, escola aberta e avaliagdo inovadora dos alunos (entre outros). Centro de formagao
oficial reconhecido pelo Ministério da Educagdo portugués, o NUCLIO é também o coordenador do Galileo
Teacher Training Program (GTTP), um dos maiores programas de educagao em astronomia do mundo, aprovado
pela Unido Astrondmica Internacional e pela UNESCO. O programa ja chegou a mais de 70.000 professores de
mais de 120 paises. O NUCLIO é o coordenador do Grupo Luséfono de Astronomia para o Desenvolvimento -
PLOAD (Portuguese Language Office of Astronomy for Development), uma iniciativa da Unido Astronémica
Internacional, que reune parceiros de paises de lingua oficial portuguesa com o objetivo de usar a Astronomia
como veiculo para a promogao do desenvolvimento. O NUCLIO contribui, assim, com a sua experiéncia no
acompanhamento dos professores envolvidos no projeto EXPLORE, apoiando-os no processo de se tornarem
Instrutores Espaciais.
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Sobre a Ellinogermaniki Agogi

A Ellinogermaniki Agogi (EA) é uma das mais inovadoras escolas da Europa. Possui 2.500 alunos (dos 5 aos 18
anos) e 250 professores em diversas disciplinas. A EA tem um interesse muito forte e uma atividade rica de
investigacdo e desenvolvimento nas areas da Aprendizagem das Ciéncias Baseada em Investigacdo (IBSE -
Inquiry-Based Science Education), da Aprendizagem Baseada em Projetos e do ensino STEM em combinacgdo
com ambientes de aprendizagem digitais e ferramentas que usam realidade virtual, realidade aumentada e
narrativa digital. A EA estd continuamente a modernizar o ensino STEM, promovendo e criando ambientes de
aprendizagem orientados para o utilizador/aluno e oferecendo inimeras oportunidades para o
desenvolvimento profissional dos professores, preparando-os para prosperar em cenarios com desafios e
oportunidades sem precedentes no século XXI. O EXPLORE beneficiou da sua experiéncia na criagdo e teste de
materiais envolventes para o projeto, garantindo que os alunos se sintam envolvidos desde o inicio.

Sobre a BIOSKY, Lda
O OLA - Observatério do Lago Alqueva (nome oficial BIOSKY) oferece acesso a um observatério astrondmico
profissional e a programas educativos relacionados com a astronomia. O OLA esta localizado numa regido

especial de Portugal, conhecida pelos seus céus escuros e condigdes climatéricas secas e extremas durante a
maior parte do ano letivo. Oferece as condi¢Ges perfeitas para a criagdo da estagdo analoga necessaria para o
projeto EXPLORE.
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